
佐藤 洋子

お口は全身の健康を支えます。
一生口からおいしく食べるために、
歯みがき習慣を見直しませんか。

歯みがきは

場所 場所葵生涯学習センター 3階 31集会室

申込

申込

〒420-0865　静岡市葵区東草深町3-18

お問い
合わせ

静岡市葵生涯学習センター（アイセル21）
TEL：054-246-6191

申
込
は
コ
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ラ

裏切らない！

どなたでも30人 会費 無料

６月５日(金) 13:30~15:30

HP・往復ハガキ[5月15日（金）必着・多数抽選]
定員未達の場合は、5月16日（土）10:00～電話で追加受付します。

講師

医療講演会

氏

毎日の歯みがきは、
健康への投資！

静岡社会健康医学大学院大学

（全1回）

令和８年度　静岡市葵生涯学習センター主催事業

指定管理者　公益財団法人静岡市文化振興財団

日時

対象



●HPからの申込方法●
　ホームページへアクセスするか、右の２次元コードから
　お申込みください。
　※お申込みには無料の会員登録が必要です。

●往復ハガキでの申込方法●
　①講座名、②受講者氏名、③住所、④電話番号、⑤返信用宛名をご記入のうえ、 
　葵生涯学習センターまでお送りください。 
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※駐車場に限りがありますので、公共交通機関でのご来館に
　ご協力ください。

静岡市葵生涯学習センター（アイセル21）
バス（JR静岡駅北口）10番のりば

　 県立病院高松線「アイセル21」下車
徒歩　・JR静岡駅北口より約30分
　　　・静鉄新静岡駅より約20分
　　　・静鉄日吉町駅より約15分

【アクセス】

静岡市生涯学習センター　LINE 公式アカウントのご案内

静岡市

生涯学習センター

生涯学習センターの講座情報

を中心に、あなたの⽣活がゆ

たかになるような情報をお届

けします。

【申込方法】
HPまたは往復ハガキ［5/15（金）必着・多数抽選］
※定員に達しない場合、5/16（土）10：00～電話で追加受付します。（申込順） 
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